Trail de sy boiy entre Valliguieres et Flawx

Distance : 12,4 km

Dénivelé : 125 m en D+ et D-

Difficulté : moyenne

Départ et arrivée : Commune de Valliguieres sur la RD 4, juste aprés le virage
serré a droite au lieu dit « Campagnole »

Joli parcours facile dans les bois et garrigues entre Valliguiéres et Flaux.

Bons sentiers et chemins en sous-bois.

Variante courte :
Distance : 9,7 km
Dénivelé : 105 m en D+ et D-

Lien parcours Openrunner 5350255, version courte 5355681 :

http://www.openrunner.com/?id=5350255
http://www.openrunner.com/?id=5355681

Lien Google Earth :
http://www.openrunner.com/kml/exportImportKml.php?id=5350255&km=5
http://www.openrunner.com/kml/exportImportKml.php?id=5355681&km=5

Lien coordonnées GPX :
http://www.openrunner.com/kml/exportImportGPX.php?rttype=0&id=5350255
http://www.openrunner.com/kml/exportImportGPX.php?rttype=0&id=5355681
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