Trail de la Sainte Bauwme o Livac

Distance : 13 km
Dénivelé : 230 m en D+ et D-
Difficulté Moyenne

Départ et arrivée : Lirac, au bout du chemin du Sallet
Joli parcours trés vallonné et technique sur les collines de la Sainte Baume.
Sentiers techniques en monotraces, chemins et un peu de piste.

Bien ombragé.

Beau point de vue sur la garrigue et le vallon de la Sainte Baume.

Passage a la chapelle de la Sainte Baume.

Lien parcours Openrunner 3238653 :
http://www.openrunner.com/?id=3238653

Lien Google Earth :

http://www.openrunner.com/kml/exportImportKml.php?id=3238653&km=5

Lien coordonnées GPX :

http://www.openrunner.com/kml/exportImportGPX.php?rttype=0&id=3238653
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